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Эссе 

"Моя будущая профессия - швея " 

  Я еще не выбрала окончательно себе профессию, чем бы могла  

заниматься и зарабатывать себе на жизнь. 

 Я родилась в Таджикистане, в мусульманской семье, где девочку с 

малых лет готовят стать помощницей родителям, мужу, а также 

заботливой мамой - хранительницей семейного очага. Семьи у нас 

большие. В каждой семье  4-6 ребятишек. И поэтому основная профессия 

всех женщин - это домохозяйка. Нас учат с детства убирать дом, готовить, 

печь хлеб, заготавливать на зиму продукты, стирать, ремонтировать вещи. 

И конечно создавать уют и красоту в доме. Из-за того, что много в семье 

людей, в целях экономии все женщины учатся шить. Правда, не все шьют. 

В наше время легче прийти в магазин и купить понравившуюся вещь. 

  У меня есть бабушка Нурия и ее дочь, родная сестра моей мамы- 

Наима. Они прекрасно шьют, замечательно перешивают вещи, подгоняя их 

по фигуре. Мне тоже нравится шить, фантазировать, кого и в какую 

одежду можно одеть. Думаю, что интерес к этой профессии вдохновили 

рассказы о моих родных прабабушки Моинсоо и ее мамы Хавринисо. Я 

восхищаюсь ими! Как они прекрасно шили, качественно и 

профессионально, на руках, без швейной машины. Они практически 

одевали всю свою большую семью, семьи своих детей, братьев и сестер и 

всех внуков и племянников. Остались еще вещи в каждой семье. Хранятся, 

как реликвии. В основном это традиционные одежды, расшитые золотыми 

нитями, вышитые национальными узорами. 



   Но самая большая гордость за моих родных женщин, хотя мне и не 

пришлось увидеть их живыми , это то, что во время Отечественной войны, 

они вместе за четыре года сшили целый вагон ватников. Их шили на руках, 

простегивали вату, и все без машинки собирали в ватнушку. И все это для 

общей Победы в войне над фашизмом, чтобы наши воины не мерзли на 

полях сражений. 

 Поэтому мне очень хочется освоить основы шитья и кроя всех видов 

одежды.  Мне очень нравятся уроки швейного дела.  Я всегда хожу на эти 

уроки с большим желанием . Внимательно слежу за каждым объяснением 

учителя, стараюсь ничего не пропустить и выполнить работу красиво и 

аккуратно. Наталья Юрьевна меня всегда хвалит, и это придает мне 

уверенности в выполнении заданий для кроя и шитья. 

У меня есть большое желание после окончания школы поступить в 

училище и получить профессию швеи. В будущем я хочу быть полезной не 

только своей семье, но еще и заниматься любимым швейным делом. Я 

думаю, что у меня это получится!   
 


